Per ASCOLTARE il VANGELO, per poterlo accogliere e
vivere, é importante riuscire a fare un po’ di silenzio e chiedere
sempre aiuto allo Spirito Santo:

O Spirito di Dio,
apri il mio cuore all’ascolto della tua Parola.
Vinci ogni mia distrazione e pigrizia
perché la tua Parola possa entrare
nel terreno del mio cuore e portare molto frutto. Amen.

XVII Domenica del Tempo Ordinario
Anno B

Colore liturgico: Verde

“Raccogliete i pezzi avanzat

i//

+ Dal Vangelo secondo Giovanni (,7-15)

In quel tempo, Gesu passo all’altra riva del mare di Galilea, cioé di
Tiberiade, elo seguiva una grande folla, perché vedevai segni che
compiva sugli infermi. Gesu sali sul monte e |a si pose a sedere
conisuoidiscepoli. Era vicina la Pasqua, la festa dei Giudei. Allora
Gesu, alzati gli occhi, vide che una grande folla veniva da Iui e
disse a Filippo: «Dove potremo comprare il pane perché costoro
abbiano da mangiare?». Diceva cosi per metterlo alla prova; egli
infatti sapeva quello che stava per compiere. Gli rispose Filippo:
«Duecento denari di pane non sono sufficienti neppure perché
ognuno possa riceverne un pezzo». Gli disse allora uno dei suoi
discepoli, Andrea, fratello di Simon Pietro: «C’é@ qui un ragazzo che
ha cinque pani d’orzo e due pesci; ma che cos’é questo per tanta
gente?». Rispose Gesu: «Fateli sedere». C'era molta erba in quel
luogo. Si misero dunque a sedere ed erano circa cinquemila
uomini. Allora Gesu prese i pani e, dopo aver reso grazie, li diede
a quelli che erano seduti, e lo stesso fece dei pesci, quanto ne
volevano. E quando furono saziati, disse ai suoi discepoli:
«Raccogliete i pezzi avanzati, perché nulla vada perduto». Li
raccolsero e riempirono dodici canestri con i pezzi dei cinque pani
d’orzo, avanzati a coloro che avevano mangiato. Allora la gente,
visto il segno che egli aveva compiuto, diceva: «Questi & davvero
il profeta, colui che viene nel mondo!». Mia Gesu, sapendo che
venivano a prenderlo per farlo re, si ritird di nuovo sul monte, lui
da solo.

Vangelo 3 4 colori

1 Con il colore nero (il colore della scrittura)
cerchia i personaggi, sottolinea i luoghi,
fai una casella intorno alle indicazioni di tempo,
copia le parole dei protagonisti e/o i vocaboli piu significativi.

2 Con il colore blu (il colore del cielo)
sottolinea nel Vangelo la parola o la frase che piu ti ha colpito:
e la parola che il Signore suggerisce a te personalmente.
Fermati su quella parola e chiediti
perché il Signore la suggerisce a te
in questo momento della tua vita.

3 Con il colore rosso (il colore del cuore umano)
rispondi alla Parola del Signore scrivendo una preghiera:
una richiesta particolare al Signore,
un ringraziamento o una preghiera per qualcuno che ha bisogno,
per delle situazioni che conosci
e che il Vangelo ti suggerisce con questo brano.

4 |’ascolto della Parola di Dio fa nascere in te il desiderio di conoscere meglio il Signore,
di gustare di piu la preghiera, di essere piu generoso nelle buone azioni...
di amare e di vivere di piu nell’amore.
Con il colore verde (il colore della natura che germoglia, cresce e porta frutto)
scrivi un proposito che nasce dall’ascolto del Vangelo,
da vivere concretamente nella tua vita
e che puo aiutarti a crescere come persona e come cristiano.
Il proposito che scegli deve aiutarti a cambiare un po’ in meglio la tua vita
(poco alla volta, ma con costanza).

Cosi la Parola del Signore diventa davvero una luce che guida i tuoi passi

Ascolta, rifletti, prega e vivi:
1. “Ascolta” il Vangelo, lasciandoti aiutare dalla traccia a 4 colori

2. Scrivi una parola o una frase e/o fai un semplice disegno
per dire quel che la Parola del Signore ti ha “lasciato”

3. Offri a Gest quello che hai scritto o disegnato e parlane con lui




